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Liebe 	
Mühldorferinnen und 
Mühldorfer,

in dieser vorlie-
genden Broschü-
re möchten wir 
Ihnen zeigen, was unsere schöne Innstadt für Seniorinnen und Se-
nioren zu bieten hat – von Hilfsangeboten bis hin zu Freizeitmög-
lichkeiten. Alljährlich organisiert die Stadt mit dem Seniorenforum 
interessante Veranstaltungen, wie beispielsweise die beliebte Ü60-
Messe, den Unterhaltsamen Seniorennachmittag und die Senioren-
rundfahrt. Doch auch viele Mühldorfer Vereine – darunter sieben Se-
niorenclubs – bieten tolle Angebote für die älteren Generationen an.  

Bei der großen Fülle an Möglichkeiten ist es schwierig, den Überblick zu 
behalten, weshalb  wir diesen Seniorenratgeber zusammengestellt haben.  
Hier finden Sie viele kostenlose Angebote, die Ihnen weiterhelfen werden. 
 
Nun wünschen wir Ihnen viel Freude beim Lesen. Wir sind uns sicher, 
dass auch für Sie viele wertvolle Informationen dabei sind!
Bleiben Sie gesund! 

Geselliges Miteinander			    
	 4	 Sprechstunde der Seniorenreferentin 
	 5	 Seniorenforum Mühldorf
	 6	 Seniorenclub St. Laurentius
	 6	 Seniorenclub St. Nikolaus
	 7  	 Seniorenclub St. Peter und Paul
	 7	 Seniorenkreis der evangelischen Kirchengemeinde
	 8	 Seniorenkreis St. Pius X.
	 8	 BRK-Seniorenclub 

Hilfe, Bildung und Beratung
	 9	 Blickpunkt Auge Beratungsstelle des BBSB e.V.
	 10	AWO Ortsverein Mühldorf e.V.
	 11	Caritas-Zentrum Mühldorf
	 12	Sprechtag des Bezirks Oberbayern
	 13	Pflegestützpunkt Mühldorf a. Inn
	 14	Stiftung Ecksberg
	 15	Netzwerk 18  
	 16	Überregionale Offene Behindertenarbeit 
	 17 Stiftungsfamilie BSW und EWH  

Städtische Angebote
	 19	Stadtbücherei im Kornkasten
	 20	Städtische Stiftungen
	 22 	Mühldorfer Hilfsfonds

Ihr

Michael Hetzl 
Bürgermeister

Ihre

Claudia Hausberger 
Seniorenreferentin
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Die Kreisstadt Mühldorf a. Inn, der Landkreis Mühldorf und viele kirch-
liche Einrichtungen bieten Begegnungsangebote für Seniorinnen und 
Senioren an. Ob sportlich, spirituell oder gemütlich – gesellig ist es in 
jedem Fall. Kommen Sie vorbei und lernen Sie neue Leute kennen. Denn 
Austausch und Begegnung sind besonders im Alter wichtig, um geistig 
fit zu bleiben. Einige Highlights sind der Unterhaltsame Seniorennach-
mittag im Stadtsaal, das Picknick im Park und der Tag der Senioren auf 
dem Traditionsvolksfest sowie die regelmäßigen Ehrungen der Alters-
jubilare im Ökonomiestadel.  

Begegnungsangebote in Mühldorf  Austausch und Geselligkeit

Das Mühldorfer Seniorenforum 
wurde Ende 2018 ins Leben gerufen 
und soll Bindeglied der Generation 
60+ zum Stadtrat und zur Stadt-
verwaltung der Kreisstadt Mühlorf 
a. Inn sein – mit dem Ziel einer se-
niorengerechten Stadtentwicklung.  
 
Es setzt sich also für die Weiter-
entwicklung seniorenspezifischer 
Angebote in Mühldorf ein. Dazu 
haben sich Arbeitsgruppen mit 
unterschiedlichen Themenschwer-
punkten gebildet:

•	 Freizeit - Mühldorf besser ken-
nenlernen - Besichtigungen 
ortsansässiger Firmen und Ein-
richtungen (ODU, Globus, InnKli-
nikum oder auch Landratsamt) 

•	 Barrierefreie Infrastruk-
tur - Bessere Beweglich-
keit in unserer Stadt

•	 Soziale Belange - Ansprechpart-
ner und Verbindung zu  
örtlichen Organisationen, aber 
auch Begleitung bei Behörden-
gängen oder Hilfe beim Ausfül-
len von Formularen 

•	 Monatliche Vorträge über aktu-
elle Themen mit entsprechenden 
Referentinnen und Referenten 
- immer freitags in Verbindung 
mit der Ehrung der Altersjubilare

•	 Informationsplattform - Infos 
gibt es im Schaukasten für  
Senioren am Stadtplatz oder auf 
der Internetseite der Stadt 

•	 Stammtisch - Immer am letzten 
Dienstag im Monat im Öko-
nomiestadel - Mit Austausch 
über allgemeine Dinge und 
anschließend wird gespielt.

Seniorenforum Mühldorf 
Mitsprache und Beteiligung von Seniorinnen und Senioren 

Leitungsteam des Seniorenforums 
mit Bürgermeister Michael Hetzl 
und Seniorenreferentin Claudia 
Hausberger.

Ökonomiestadel
Spitalgasse 9 
84453 Mühldorf a. Inn

Ansprechpartnerin:
Christine Matschi 
Tel: 08631/9882777 
 
www.muehldorf.de 

Kontaktdaten

Alle 14 Tage bietet 
die Senioren- und 
Sozialreferentin der 
Kreisstadt Mühl-
dorf a. Inn, Clau-
dia Hausberger, 
nach Terminver-
einbarung eine  
Sprechstunde an. 

Die Sprechstunden finden donners-
tags von 15:00 bis 16:30 Uhr statt. 
 

Einwohnermeldeamt
Weißgerberstraße 2
Zimmer D010
84453 Mühldorf a. Inn

Ansprechpartnerin:
Seniorenreferentin Claudia Hausberger
Tel: 0176/50035650

c.hausberger@referenten-muehldorf.de 
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Seniorenclub St. Peter und Paul
Zeit für Begegnung bei Kaffee und Kuchen

Einmal im Monat findet ein Senio-
rennachmittag statt. Im Mittelpunkt 
der Treffen stehen ausreichend Zeit 
zu Begegnung und Austausch bei 
Kaffee und Kuchen. 

Dem Kirchenjahr und dem Jah-
reskreis folgend, feiern wir An-
dachten und Gottesdienste und 
lassen uns  beispielsweise durch 
Vorträge und gemeinsames Sin-
gen inspirieren. Faschingsfeier, 
Sommerfest und ein Halbtages-
ausflug sind feste Bestandteile. 

Über die Pfarrgrenze hinaus ist uns 
jede Person willkommen.

Seniorenkreis der evang. Kirchengemeinde
Gemütliches Beisammensein im Gemeindehaus

Am 1. Dienstag eines jeden Monats 
treffen sich die Seniorinnen und 
Senioren um 14.30 Uhr zu einem 
gemütlichen Beisammensein im 
Gemeindesaal der evangelischen 
Kirche. 

Neben Kaffee und Kuchen haben 
Austausch und Erzählen einen ho-
hen Stellenwert. Danach stehen 
unterschiedliche Aktivitäten wie 
Musizieren, aktuelle wie religiöse 
Themen, Spiele und Videos auf der 
Tagesordnung. Auch die Geburts-
tage der Teilnehmer werden ge-
bührend gefeiert. 

Einmal im Jahr organisieren wir 
einen Ausflug. Wichtig ist uns die 
offene und herzliche Beziehung 
innerhalb der Gruppe, in der jeder 
seinen Platz hat und willkommen 
ist.  

Kaiser-Ludwig-Str. 15
84453 Mühldorf a. Inn 

Ansprechpartnerinnen: 
Elisabeth Naurath 	  
Tel: 0174/7088202
Angelika Küblbeck 	  
Tel: 08631/12956 

Kontaktdaten

Mühlenstr. 6
84453 Mühldorf a. Inn
Tel: 08631/6355

Ansprechpartnerin: 
Gisela Paulus 
Tel: 08631/9903635

Kontaktdaten

Wirtsgasse 29
84453 Mühldorf a. Inn 

Ansprechpartnerinnen: 
Seniorenclub und Fit im Alter: 
Christine Schmid  
Tel: 0152/53430693 
Seniorengerechte Gymnastik:  
Ingrid Wapler 
Tel: 08631/5175 

Kontaktdaten

Seniorenclub St. Laurentius
Altmühldorfer Gruppen freuen sich auf neue Mitglieder

Der Seniorenclub Altmühldorf or-
ganisiert zu verschiedenen The-
men Vorträge, Gesprächsrunden 
oder Spiele. Zum Kirchenjahr pas-
send finden Gottesdienste statt, 
wie Krankensalbungsgottesdienst, 
Maiandachten, Andacht im Som-
mer, Oktoberrosenkranz und Adv-
entfeier. Geselliges, wie Grillfeier, 
Oktoberfest, Altenehrung oder ein 
Ausflug kommen nicht zu kurz.  
Alle Angebote werden im Kirchen-
anzeiger ausgeschrieben.

Die Gruppe „Fit im Alter“ trifft sich 
Dienstagnachmittag wöchentlich 
im Block, im Frühjahr und Herbst  
für je ca.  8 Treffen. Dabei werden 
spielerisch in geselliger  Runde 
Körper, Geist und Seele angeregt. In  
Gesprächen, bei Rätseln und Spie-
len wird das Gedächtnis trainiert. 
Sich treffen, sich austauschen und  

 
füreinander da sein ist die beste 
Maßnahme, um fit zu bleiben.

Seniorengerechte Gymnastik findet 
wöchentlich statt, zurzeit am Don-
nerstagvormittag. Physiothera-
peutin Sabine Huber leitet an, wie 
der Körper auch im Alter schonend 
trainiert werden kann.

Der Seniorenclub St. Nikolaus 
bietet einmal monatlich an einem 
Montag Seniorennachmittage an. 

Genaue Termine entnehmen Sie 
bitte aus dem Kirchenanzeiger 
oder dem Mühldorfer Anzeiger. 
Außerdem ist ein Halbjahrespro-
gramm erhältlich.

Seniorenclub St. Nikolaus
Seniorennachmittage im Stadtzentrum und Halbtagesausflüge 

Kirchenplatz 9
84453 Mühldorf a. Inn

Ansprechpartnerin: 
Sabine Rückerl 
Tel: 0175/2026571

Kontaktdaten



| 98 |

Haus der Begegnung
Auf der Wies 18
84453 Mühldorf a. Inn 

Ansprechpartnerin in Mühldorf:  
Henriette Pascoe
Tel.: 08631/4163

rosenheim@bbsb.org
www.bbsb.org
Tel: 08031/32555

Kontaktdaten

Mößlinger Str. 17
84453 Mühldorf a. Inn

Ansprechpartnerin: 
Resi Hechfellner 
Tel: 08631/188792
resi.hechfellner@t-online.de 

Kontaktdaten

Geselliges Miteinander

Blickpunkt Auge ist ein Angebot 
von Betroffenen für Betroffene, das 
sich in erster Linie an Menschen 
mit Sehbeeinträchtigungen oder 
mit Erkrankungen, die zu einem 
Sehverlust führen können, richtet. 

Einmal im Monat trifft sich im 
Haus der Begegnung in Mühldorf 
eine Selbsthilfegruppe. Blinde und 
sehbehinderte Menschen können 
in der Caféteria unverbindlich ihre 
Erfahrungen austauschen. 

Der Bayerische Blinden- und 
Sehbehindertenbund e.V. (BBSB) 
ist die Selbsthilfeorganisation 
blinder und sehbehinderter sowie 
von Sehbehinderung bedrohter 

Menschen in Bayern. Unverbindlich 
können sich Ratsuchende auch 
direkt an die Beratungsstelle in 
Rosenheim, in der Luitpoldstraße 
5, wenden. 

Hilfe, Bildung und Beratung
Wissen, wo man Hilfe fi ndet

Mit dem Alter verändert sich die Lebensrealität. Man ist mehr auf Hilfe 
und Unterstützung angewiesen. Doch an wen wendet man sich mit sei-
nen Fragen? Wer kann helfen? Im Folgenden fi nden Sie einige Beratungs- 
und Hilfsangebote mit unterschiedlichen Schwerpunkten. Ob Sie Hilfe für 
sich brauchen oder Fragen zu Angehörigen haben – hier werden Sie den 
richtigen Ansprechpartner fi nden. 

Blickpunkt Auge
Rat und Hilfe bei Sehverlust

Ein Angebot des BBSB e.V.

Seniorenkreis St. Pius X.
Feiern kirchlicher und weltlicher Feste in Mößling

Seniorenkreis St. Pius X.
Feiern kirchlicher und weltlicher Feste in Mößling

Ahamer Straße 11
84453 Mühldorf a. Inn

Ansprechpartnerin: Yvonne Orjolt
Tel: 08631/365520

info@kvmuehldorf.brk.de
www.kvmuehldorf.brk.de

Kontaktdaten

BRK-Seniorenclub
Monatliche Treffen mit Spielen, Ausfl ügen und Feiern

Regelmäßige Treffen einmal im 
Monat in den Räumen des BRK- 
Kreisverbandes Mühldorf. 

Geselliges Zusammensein bei Kaf-
fee und Kuchen. Es werden ver-
schiedene Spiele gespielt, mitein-
ander gebacken, Ausfl üge gemacht 
und Feste wie Weihnachts- oder 
Faschingsfeiern veranstaltet. 

Neue Mitglieder sind immer herz-
lich willkommen. Die Termine wer-

den in der örtlichen Tageszeitung 
bekannt gegeben.

Der Seniorenkreis St. Pius X. trifft 
sich jeden 3. Mittwoch im Monat 
um 14 Uhr zu einem gemütlichen 
Beisammensein im Pfarrsaal.

Übers Jahr werden viele kirchliche 
und weltliche Feste gefeiert, wo-
bei der Austausch bei Kaffee und 
Kuchen sehr wichtig ist. Zudem 
werden Ausfl üge, Einkehrtage und 
Stadtrundfahrten organisiert so-
wie Vorträge über aktuelle Themen 
oder Gottesdienste abgehalten.

Die genauen Termine entnehmen 
Sie bitte der Gottesdienstordnung 
oder der Presse.
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AWO Ortsverein Mühldorf e.V. 
Unterstützung, Betreuung und 

Begegnung

Willkommen bei der AWO in Mühldorf 
 
Mobiler Familienservice (MOFA)	
•	 Seniorenbetreuung zuhause 

durch ein Team von 
geschulten Betreuerinnen

•	 Haushaltsunterstützung bei 
Senioren (z.B. Reinigungs- und 
Ordnungsarbeiten, Begleitung 
beim Einkaufen oder zum Arzt)

•	 Fachstelle für pflegende 
Angehörige, Beratung und 
Unterstützung von Menschen 
im Landkreis Mühldorf, die eine 
ältere oder pflegebedürftige  
Person pflegen, betreuen oder 
versorgen sowie Angehörige von 
Menschen mit Demenz 
 

 
Haus der Begegnung	

•	 Offene Treffs: AWO-
Seniorenclub, Frühstück 
am  Freitag, Tauschring, 
Repariertreff, Stricktreff

•	 Ehrenamtliches Engagement: 
u.a. Wunschgroßeltern, 
Lernpatenschaften, Betreuung 
der Frühstückstreffs

•	 Bewegungsangebote: 
Wirbelsäulengymnastik, Yoga,  
Tänze aus aller Welt

•	 Vorträge und Kurse: 
Patientenverfügung und 
Vorsorgevollmacht, Erste-
Hilfe-Kurs für Senioren, 
Letzte-Hilfe-Kurs 

•	 Mediensprechstunden: Hilfe 
im Umgang mit Smartphone, 
Tablet und Laptop

•	 Selbsthilfegruppen

Auf der Wies 18
84453 Mühldorf a. Inn

Tel: 08631/4099
info@hausderbegegnung-muehldorf.de

www.mobiler-familienservice.de
www.hausderbegegnung-muehldorf.de 

Kontaktdaten
Münchener Str. 52
84453 Mühldorf a. Inn 

Tel: 08631/3763-0

KontaktdatenWir bieten als Zentrum professio-
nelle Beratung, Pflege, Betreuung 
und Therapie für den gesamten 
Landkreis Mühldorf an. Im Nach-
folgenden unsere Angebote:

Ambulante Pflege 
Erfahrener Partner für die Pflege im 
häuslichen Bereich
Telefon 08638/2075
ambulante-pflege-muehldorf@ca-
ritasmuenchen.org
 
Erziehungsberatung
Beratungsstelle für Eltern, Kinder 
und Jugendliche
Telefon 08631/3763-30
eb-muehldorf@caritasmuenchen.
org 

Fachambulanz für Suchtkranke
Beratungsstelle für Menschen, die 
an einer Suchterkrankung leiden
Telefon 08631/3763-40
fas-muehldorf@caritasmuenchen.
org

Migrationsberatung
Beratungsstelle für Migranten bei 
behördlichen und rechtlichen Pro-
blemen
Telefon: 08631/3763-20
gsamue@caritasmuenchen.org 

Tagespflege Miteinand
Teilstationäres Angebot für die 
Betreuung pflegebedürftiger Men-
schen tagsüber
Telefon 08631/3763-50
tagespflege.miteinand@caritas-
muenchen.org

Soziale Beratung sowie Schuldner- 
und Insolvenzberatung
Unterstützung bei persönlichen, 
finanziellen und sozialen Proble-
men. Beratung bei Überschuldung 
und/oder Vorbereitung einer Ver-
braucherinsolvenz
Telefon: 08631/3763-20
gsamue@cartiasmuenchen.org

Caritas-Zentrum Mühldorf 
Wir sind für Sie da!

Hilfe, Bildung und Beratung
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Der Pflegestützpunkt Mühldorf 
dient als zentrale Anlaufstelle, 
Wegweiser und Informationsge-
ber für Fragen rund um das The-
ma Pflege und Gesundheit sowie 
Hilfen im Alter. Wir informieren Sie 
individuell, neutral und kostenlos. 
Die Beratung kann telefonisch, im 
Pflegestützpunkt, in den Bürgerbü-
ros oder zu Hause erfolgen.

Wir informieren Sie unter 	  
anderem über:	  

•	 Die Möglichkeiten der Pfle-
ge zu Hause und/oder in 
einer Pflegeeinrichtung

•	 Hauswirtschaftliche Versorgung
•	 andere Unterstützungsange- 

bote und Wohnformen
•	 Finanzierung von Plege 

und Hilfen
•	 Finanzierung der stationären 

Pflege
•	 Leistungen der 

Pflegeversicherung
•	 Angebote zur Entlastung 

pflegender Angehöriger
•	 rechtliche Vorsorge
•	 Beantragung von  

Pflegegrad

Wir unterstützen Sie:	  

•	 Bei Antragstellungen, z.B. bei 
den Kranken- und Pflegekassen

•	 Die richtige Form der Pflege 
oder Hilfe zu finden

•	 Bei der Organisation der pfle-
gerischen und sozialen Hilfs- 
und Unterstützungsangebote

Besucheranschrift: 
	 Schillerstr. 33, 1. OG
	 84453 Mühldorf a. Inn
Postanschrift: 
	 Pflegestützpunkt Mühldorf  
	 Tögingerstr. 18
	 84453 Mühldorf a. Inn

Tel: 08631/699-1111

pflegestuetzpunkt@lra-mue.de
www.lra-mue.de/pflegestuetzpunkt 

 

Kontaktdaten

Hilfe, Bildung und Beratung

Pflegestützpunkt Mühldorf a. Inn
Pflegeberatung und -koordination

Sprechtag des Bezirks Oberbayern 
Wohnortnahe und kompetente Informationen

Der Bezirk Oberbayern ist für die 
Bürgerinnen und Bürger im Land-
kreis Mühldorf jetzt wohnortnah 
erreichbar: Beim wöchentlichen 
Sprechtag im Landratsamt Mühl-
dorf beraten wir vertraulich und 
kompetent zu unseren  sozialen 
Leistungen. Unsere Beratung rich-
tet sich an Menschen mit Pflege-
bedarf, Menschen mit Behinderun-
gen und deren Angehörige. 

Wir informieren zur Antragstel-
lung und unterstützen bei der Su-
che nach geeigneten Einrichtun-
gen sowie bei Fragen zur Art und 
Dauer der Hilfegewährung. Im 
Mittelpunkt steht das individuelle 
Wunsch- und Wahlrecht – mit dem 
Ziel, die Teilhabe am Leben in der 
Gemeinschaft bestmöglich zu ver-
wirklichen. Wir arbeiten intensiv 
mit dem Landratsamt und dem ört-
lichen Sozialwesen zusammen. 

Unsere Vor-Ort-Beratung findet 
einmal wöchentlich am Mittwoch 
im Landratsamt Mühldorf statt. Der 
Mitarbeitende des Bezirks, Michael 
Kranz, berät Sie individuell, kompe-
tent und vertraulich zu allen Leis-
tungen des Bezirks Oberbayern.  

Wir bieten Ihnen eine offene 
Sprechzeit von 10 bis 12 Uhr an. 
Auch außerhalb dieser Sprechzeit 
stehen wir Ihnen mittwochs für 
persönliche Beratungstermine zur 
Verfügung.

Die Beratung ist mit den weiteren 
Beratungs- und Unterstützungs-
angeboten im Landkreis vernetzt.
Über die sozialen Leistungen des 
Bezirks Oberbayern können Sie 
sich auf www.bezirk-oberbayern.
de informieren. Dort finden Sie 
auch alle Anträge, Formulare und 
Publikationen zum Herunterladen.  

 
	 	
	 	
	 	

Pflegestützpunkt Mühldorf a. Inn
Schillerstr. 33
84453 Mühldorf		

Ansprechpartner:  
Michael Kranz

Terminvereinbarung:
Tel: 089/2198-21052	  
beratung-mue@bezirk-oberbayern.de

www.bezirk-oberbayern.de
Michael Kranz, Berater des 
Bezirks Oberbayern



| 1514 | Hilfe, Bildung und Beratung

Münchener Str. 86
84453 Mühldorf a. Inn

Tel: 08631/98474-0
www.ecksberg.de

Kontaktdaten

Netzwerk 18

Wen beraten und begleiten wir?

Menschen mit der Diagnose
• Schlaganfall
• Gehirnblutung
• Hirntumor

• Schädel-Hirn-Trauma
• Demenz
• Parkinson
• Chorea Huntington
• Multiple Sklerose u.a.
und/oder ihre Angehörigen

Seit 10 Jahren in der Region 18 
für Menschen mit erworbenen 
Hirnschädigungen tätig

Die Stiftung Ecksberg ist ein Träger 
sozialer Einrichtungen und Dienste 
mit langer Geschichte und Tradi-
tion. Sie ist auf die Region im östli-
chen Oberbayern ausgerichtet. Sie 
bietet etwa 1000 Arbeitsplätze im 
sozialen, technischen, kaufmän-
nischen, landwirtschaftlichen und 
pfl egerischen Bereich an.

Gründer Pfarrer Joseph Probst er-
schuf 1852 die erste Anstalt für 
geistig Behinderte in Bayern. 1959 
erfolgte die Umwandlung in eine 
kirchliche Stiftung des öffentlichen 
Rechts. Seit 1968 heißt sie „Stif-
tung Ecksberg“. Seither wurde das 
Betreuungsangebot weiter entwi-
ckelt und ausgeweitet. 

Die Betreuung nimmt den Men-
schen in seiner Gesamtheit mit 
Körper, Seele und Geist in den Blick.

  

Wichtige Grundsätze bei der indivi-
duellen Betreuung sind Selbst- und 
Mitbestimmung, Förderung wei-
testmöglicher Selbstständigkeit 
und soziale Teilhabe.

Beratungstermine fi nden nach Ver-
einbarung in der Stiftung Ecksberg 
oder bei Ihnen zuhause statt. Die 
Beratung erfolgt im persönlichen 
Gespräch, ist kostenfrei und unter-
liegt der Schweigepfl icht.

Münchener Str. 86
84453 Mühldorf a. Inn 

Tel: 08631/98474-46
netzwerk18@ecksberg.de

Kontakt zum Netzwerk
Stiftung Ecksberg

Träger sozialer Einrichtungen und Dienste
Stiftung Ecksberg

| 15
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Beratung und Information:	  
	
•	 Beratung und Information 

zu allen Themen rund 
um Pflegebedürftigkeit, 
Erkrankung und Behinderung

•	 Welche Leistungen 
stehen Ihnen zu?

•	 Wer übernimmt welche Kosten?
•	 Wie gehe ich mit der 

veränderten Situation um?
•	 Unterstützung bei Anträgen, 		
	 Ausfüllen von Formularen, 		
	 Beantragung von Leistungen   
 

Familienentlastender Dienst: 

•	 Angebote zur Entlastung 
von Pflegepersonen 
und Angehörigen

•	 Stundenweise Einzelbetreuung 
durch geschulte Kräfte 

 Offene Behindertenarbeit

Beratung – Begleitung –Begegnung 
Für Menschen mit Pflegebedürftigkeit, 
chronischer Erkrankung, Behinderung 
sowie Angehörige und Interessierte

Münchener Str. 86
84453 Mühldorf a. Inn 

Tel: 08631/98474-10
oba@ecksberg.de

Kontakt zur OBA

Ein ehrenamtliches  Viererteam be-
rät Beschäftigte im Bahnbereich 
und deren Familien, auch über das 
aktive Berufsleben hinaus im so-
zialen Bereich. Es sind eben die all-
täglichen Hilfestellungen und das 
sogenannte „offene Ohr“, für die zu 
betreuenden Seniorinnen und Se-
nioren mit Ihren Familien. 
Neben individuellen Angeboten 
zählen hierzu auch unsere regel-
mäßigen Monatstreffen und Bera-
tungsstunden im Gasthof Spirkl. 

Bahnsozialwerk und 
Eisenbahn-Waisenhort 

Beratung über das aktive 
Berufsleben hinaus

Gasthof Spirkl
Auerstraße 14
84453 Mühldorf a. Inn
  
Ansprechpartnerin:  
Ursula Weis
Tel: 08638/955862

bsw-senioren-muehldorf@t-online.de
www.stiftungsfamilie.de 

Kontaktdaten

Städtische Angebote für Senioren  Begegnung und Hilfe aus kommunaler Hand
Die Kreisstadt Mühldorf a. Inn hält besonders für ihre älteren Bürgerin-
nen und Bürger viele kostenlose Angebote bereit. In Kooperation mit hier 
ansässigen Organisationen und dem Seniorenforum werden Informati-
ons- und Unterhaltungsveranstaltungen angeboten. 

Bürgermeisterrundfahrt	  
Seit vielen Jahren bieten die Stadt 
und das Seniorenforum ihre be-
liebte Stadtrundfahrt mit dem 
Bürgermeister an. Auch 2024 lu-
den Bürgermeister Michael Hetzl 
und Seniorenreferentin Claudia 
Hausberger zu den Busfahrten 
durch Mühldorf ein. Die Nachfrage 
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Stadtbücherei im Kornkasten
Ihr Wissensspeicher in historischem Gemäuer 

Die Stadtbücherei im Kornkasten 
bietet rund 36.000 Medien auf drei 
Stockwerken an. 

Das Angebot umfasst: 
•	 Romane und fremdsprachige Li-

teratur,
•	 Sachbücher,
•	 Kinder- und Jugendbücher,
•	 eMedien im Onleiheverbund „Bi-

blioLoad“,
•	 Hörbücher, 
•	 DVDs, 
•	 Konsolenspiele, 
•	 CDs, 
•	 Gesellschaftsspiele, 
•	 Zeitschriften und Zeitungsabon-

nements, 
•	 Datenbanken, Streamingdienste 

und Apps. 

Für die Medienausleihe ist ein gül-
tiger Büchereiausweis notwendig. 
Mittlerweile können Medien über 
die Abholstation auch kontakt- 

 

los bereitgestellt werden. Bei Fra-
gen zu Gebühren und Services der 
städtischen Bücherei geben die 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
gern Auskunft.

Für Seniorinnen und Senioren or-
ganisiert die Stadtbücherei außer-
dem kostenlos Spielevormittage 
in der Bücherei sowie ein kosten-
loses Ü60-Kino einmal im Monat.  
 
Weitere Infos hierzu finden Sie auf 
der Webstite der Stadtbücherei. 

Fragnergasse 5
84453 Mühldorf a. Inn

Tel: 08631/612283 

stadtbuecherei@muehldorf.de
www.stadtbuecherei-muehldorf.de 

Kontaktdaten

war so groß, dass die Stadt gleich 
zwei Termine ansetzte. Die Reise-
leitung für die insgesamt gut 100 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
übernahm der Bürgermeister. 
Er lieferte den Fahrgästen vie-
le Hintergrundinformationen zu 
den einzelnen Stationen in den 
drei Stadtteilen. Im Anschluss 
gab es gratis Kaffee und Ku-
chen in Geli’s Café im InnCarrée. 

Unterhaltsamer Seniorennach-
mittag
Alljährlich gibt es im Stadtsaal 
einen Unterhaltsamen Senioren-
nachmittag. 2024 unterhielt Ma-
gierin Orélie Zauberkunst das 
Publikum bei Kaffee und Kuchen. 
Oftmals sorgen auch lokale Musik-
gruppen bei freiem Eintritt für die 
passende Stimmung. 

 
 
 
 

 

Ü60-Messe
Die Ü60-Messe findet im Haber-
kasten statt und bietet ein umfang-
reiches Programm mit Vorträgen, 
Informationsständen und fachli-
cher Beratung vor Ort. Die Messe 
ist nicht nur für ältere Menschen, 

sondern auch für die jüngere Gene-
ration interessant, um sich auf das 
Leben im Alter vorzubereiten. 

Für den Unterhaltsamen Senio-
rennachmittag und die Ü60-Mes-
se bietet der Malteser Hilfsdienst 
einen Fahrdienst an. Eine Anmel-
dung ist jeweils spätestens zwei 
Tage vorher unter 08631/1848800  
erforderlich.

Tag der Senioren auf dem Tradi-
tionsvolksfest 
Die Stadt lädt ihre Seniorinnen 
und Senioren jedes Jahr zum Tag 
der Senioren auf das Mühldorfer 
Traditionsvolksfest ein. Alle, die 
im jeweiligen Jahr 65 Jahre alt 
werden oder älter sind, werden  
zum Essen, Trinken und Feiern 
eingeladen. Die älteste Besu-
cherin und der älteste Besucher 
erhalten zudem Blumen und ein 
Volksfestherz. 
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Weißgerberstraße 2 
84453 Mühldorf a. Inn 
 
Ansprechpartner: 
Fabian Zierhofer 
Stadtkämmerer
Tel: 08631/612-300
fabian.zierhofer@muehldorf.de

Daniel Strasser
Stellvertretender Stadtkämmerer
Tel: 08631/612-302
daniel.strasser@muehldorf.de

www.muehldorf.de

Kontaktdaten
Die Kreisstadt Mühldorf a. Inn ver-
waltet zwei Stiftungen: die Bruder-
haus- und die Heiliggeistspitalstif-
tung. 

Die „Heiliggeistspitalstiftung – 
Stiftung Mühldorf a. Inn“ gibt es 
bereits seit dem 15. Jahrhun-
dert. Ihr Zweck ist der Unterhalt 
eines Alten- und Pflegeheimes für 
„wirtschaftlich minderbemittelte, 
hilfs- oder pflegebedürftige Perso-
nen in Mühldorf a. Inn, die infolge  
ihrer körperlichen oder geistigen 
Situation nicht nur vorübergehend 
auf die Hilfe anderer angewiesen 
sind.“ 

Seit 2010 gibt es einen Koopera-
tionsvertrag mit dem Caritasver-
band: 
Die Heiliggeistspitalstiftung hat 
sich am Neubau des Heilig-
Geist-Spitals beteiligt, das von 
der Caritas bewirtschaftet wird. 
Im Gegenzug gibt es ein Vorbe-
legungsrecht von 35 Plätzen für 
Mühldorferinnen und Mühldorfer.  
 
Damit ist der Bedarf an Pflegeplät-
zen für die Mühldorfer Bevölkerung 
langfristig gesichert.  
	

Bruderhaus- und Heiliggeistspitalstiftung
Gemeinnützige Stiftungen verwaltet von der Stadt Mühldorf

Der Stiftsbrief des Nürnberger Bürgers Martin Liebhard vom 20. November 1477. 
Er stiftete für das Mühldorfer Heiliggeistspital 2600 Gulden in Gold mit der Auflage 
diese so verzinslich anzulegen, dass das Spital eine jährliche Einnahme von 100 
Gulden hatte. Damit war der Grundstock für die Heiliggeistspitalstiftung gelegt. 

Die Bruderhausstiftung unterstützt  
15 bis 20 bedürftige ältere Mühl-
dorferinnen und Mühldorfer, die in-
folge ihres Gesundheitszustandes 
nicht mehr einer geregelten Arbeit 
nachgehen können. Hier wird ein  
Essenszuschuss gewährt, der bei-
spielsweise eine Versorgung mit 
Essen auf Rädern erst möglich 
macht.

Die beiden Stiftungen verfolgen 
ausschließlich und unmittelbar 
gemeinnützige und mildtätige 

Zwecke. Dem Stadtrat wird über 
die Einnahmen und Ausgaben Re-
chenschaft abgelegt. Die aktuellen 
Satzungen sind auf der Website der 
Stadt zu finden. 

Wer sein Vermögen einer der Stif-
tungen vermachen oder ihnen 
einen Geldbetrag oder ein Grund-
stück schenken möchte, kann dies 
jederzeit tun. Bei Fragen hierzu 
wenden Sie sich bitte an die Käm-
merei.



| 2322 |

Stadtplatz 21
84453 Mühldorf a. Inn

Tel: 08631/612-108
elisabeth.demmelhuber@muehldorf.de

www.muehldorf.de/279-
Muehldorfer-Hilfsfonds.html
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Städtische Angebote

Mühldorfer Hilfsfonds
Spenden für bedürftige Mühldorferinnen und Mühldorfer

Seit Jahren gibt es den „Mühldorfer 
Hilfsfonds“, der Spendengelder 
verwaltet und bei Bedarf an be-
dürftige Personen auszahlt. Zweck 
des Fonds ist die Unterstützung 
hilfsbedürftiger Personen, die ihren 
Wohnsitz in Mühldorf haben. Wich-
tige Kriterien sind zudem, dass sich 
die Hilfesuchenden – laut Richt-
linien – infolge ihres körperlichen, 
geistigen oder seelischen Zustan-

des oder wegen sozialer und wirt-
schaftlicher Nöte und Konfl ikte in 
einer Notlage befi nden oder aber 
in eine solche zu kommen drohen 
und deshalb auf die Hilfe anderer 
angewiesen sind. 

Jedes Jahr unterstützt der 
Hilfsfonds mit den Spendengeldern 
Mühldorferinnen und Mühldorfer 
sowie soziale Einrichtungen oder 
Institutionen in ihrer Arbeit. In der 
Weihnachtszeit werden Jahr für 
Jahr bedürftige Mühldorfer Kinder 
mit Sachspenden und Gutscheinen 
oder mit Zuschüssen zu 
schulischen Angeboten bedacht. 

Auch die sieben Seniorenclubs der 
Stadt bekommen regelmäßig eine 
Spende für ihre Vereinsarbeit.

Einzige Einnahmequelle des Mühl-
dorfer Hilfsfonds sind Spenden-
gelder heimischer Unternehmen 
und Privatpersonen. „Daher hoffen 
wir, dass sich unsere Mitbürge-
rinnen und Mitbürger, aber auch 
unsere heimischen Unternehmen 
weiter so spendenfreudig zeigen“, 
betont Bürgermeister Michae l 
Hetzl. „Denn nur so können wir 
auch weiter notleidende Bürge-
rinnen und Bürger der Kreisstadt 
Mühldorf a. Inn unterstützen.“

Die Richtlinien sowie den Antrag, 
um über den Mühldorfer Hilfs-
fonds Hilfe zu erhalten, fi nden Sie 
auf der städtischen Homepage.

Wer spenden möchte, überweist den Betrag bit-
te auf das Konto der Kreisstadt Mühldorf a. Inn: 

Kreissparkasse Altötting-Mühldorf 
IBAN: DE48 7115 1020 0000 0000 91 
Verwendungszweck: 
„Spende Mühldorfer Hilfsfonds - HHST 
0.4703.1771“

Bei Spenden über 200 Euro bekommen Sie 
automatisch eine Spendenquittung zugesandt.
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